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Sont identifiées comme communes rurales,

les communes peu denses ou tres peu denses en
termes de population

Sous-classification : bourgs ruraux ; rural a habitat dispersé
; rural a habitat tres dispersé

la distance, les déplacements et le temps

Plus petites, ces communes offrent moins
d’équipements et de services, ce qui nécessite
un temps de trajet moyen important pour
accéder aux services de la vie courante.

Insee https://www.insee.fr/fr/information/5360126



https://www.insee.fr/fr/information/5360126
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» 88 % des communes frangaises en métropole,
soit environ 30.000 communes sont des
communes rurales.

* 1/3 de la population francgaise (22 millions) vit
dans ces communes rurales, dont la moitié de
femmes.

* Un peu plus de la moitié des habitants de
Nouvelle-Aquitaine résident dans une
commune rurale.

https://fr-academic.com/dic.nsf/frwiki/1250117
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en milieu urbain

* Elles ont moins souvent un emploi que les hommes
(67 % contre 71 %)

* 25 % des femmes en emploi vivant dans le rural
sont a temps partiel (les hommes (8 %)

* 34 % des femmes seules avec enfant(s) vivant en
milieu rural autonome sont en situation de

pauvreteé.

https://www.insee.fr/fr/statistiques/5358718#tableau-fisurel



https://www.insee.fr/fr/statistiques/5358718
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savoirs et partage * Mémes mécanismes d’inégalités H/F que dans
le reste de la société, mais les realités

matérielles de la ruralité, vont en amplifier les
conséquences.

* Moins de temps disponible au quotidien pour
les femmes qui gerent majoritairement les
activités scolaires ou extrascolaires.

* Marché du travail moins diversifié, distance
importante au reste du bassin d’emplois et plus

grande précarité du travail.

* Statuts professionnels souvent moins
avantageuy, voire absence de statut...

document-etude-femmes-et-ruralite-ce-que-vivent-vraiment-les-femmes-rurales-institut-terram.pdf



https://rura.fr/wp-content/uploads/2025/12/document-etude-femmes-et-ruralite-ce-que-vivent-vraiment-les-femmes-rurales-institut-terram.pdf?_gl=1*1emnm8x*_up*MQ..*_ga*NjkwNjIwNTM2LjE3NzE2NzAzMDA.*_ga_LP1ZFRP110*czE3NzE2NzAzMDAkbzEkZzAkdDE3NzE2NzAzMDAkajYwJGwwJGgxMjI5ODY4Mjkw
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* Moindres revenus et moindres retraites, risque

accru de pauvreté et de dépendance financiere vis-
a-vis de leur conjoint.

 Distance aux service publics qui entraine une

moindre connaissance des aides et services
existants et un moindre acces a leurs droits.

* Davantage de violences faites aux femmes : 50%
des violences faites aux femmes ont lieu en ruralité
alors que seulement un tiers des femmes y vivent.
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Les Maisons Départementales des Solidarités (MDS) proches de chez vous

HORAIRES D'OUVERTURE : 8H30-12H30 et 13H30-17H15

MDS DU BRESSUIRAIS

Q@ MAISON DEPARTEMENTALE
DES SOLIDARITES
Boulevard de Thouars
Parc de Bocapole 79300 Bressuire
0549 65 05 07

mds-bressuirais@deux-sevres fr

4@ ANTENNE DE CERIZAY
9 rue du Pas des Pierres
Résidence du Bocage (1* étage)
79140 Cerigay
05 49 80 56 92

4 ANTENNE 4 ANTENNE DE
DE MAULEON MONCOUTANT
2 Grand Rue 19 avenue du

79700 Mauléon
0549 8193 34

Maréchal Juin
79320 Moncoutant
0549726275

MDS DU NIORTAIS

Q MAISON DEPARTEMENTALE
DES SOLIDARITES
21 rue de Pierre 79000 Niort
054979 06 04
mds-niortais@deux-sevres fr

4@ ANTENNE DE NIORT -
LES SABLIERES

49 ANTENNE DE NIORT -
TOUR CHABOT

90 bis rue des Sabliéeres
79000 Niort
0549 0418 60

18 rue Georges Mélies
79000 Niort
0549732191

4 ANTENNE DE NIORT -
AVENUE DE LIMOGES
65 avenue de Limoges
79000 Niort
0549 28 05 04

4 ANTENNE DE NIORT -
SAINTE-PEZENNE
7 avenue Francois de Malherbe
79000 Niort
0549 73 46 50

4 ANTENNE DE FRONTENAY-ROHAN-ROHAN
7 rue de la Victoire
79270 Frontenay-Rohan-Rohan
05497710 60

MDS DU MELLOIS-HAUT VAL DE SEVRE ~-------------- )

4 ANTENNE DE MELLE
4 rue de la Béronne
79500 Melle

0549 27 02 28

O MAISON DEPARTEMENTALE
DES SOLIDARITES

Place du Centenaire

79400 Saint-Maixent-I'Ecole

054976 22 92
mds-melloishautvaldesevre@deux-sevres fr
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MDS DU THOUARSAIS

Q MAISON DEPARTEMENTALE
DES SOLIDARITES
4 rue Gambetta 79100 Thouars
0549 68 07 33
mds-thouarsais@deux-sevres fr

MDS DE GATINE

@ MAISON DEPARTEMENTALE
DES SOLIDARITES
20 rue de la Citadelle
79200 Parthenay
0549644111
mds-gatine@deux-sevres fr

€ ANTENNE DE
COULONGES-SUR-LAUTIZE
20 rue de 'Epargne
79160 Coulonges-sur-I’Autige
0549161011

4 ANTENNE DE
MAZIERES-EN-GATINE

Chateau de la Ménardieére
79310 Magieéres-en-Gdatine
0549 63 3103

4 ANTENNE DE
SAINT-LOUP-LAMAIRE
1 cours Georges Marsault
79600 St-Loup-Lamairé
0549631914




SAINT-MAIXENT-L’ECOLE

POITIERS

=

SOUDAN

\ PAMPROUX

SOUVIGNE BOUGON

NANTES

ROMANS

SAINT-MARTIN-

77 N\ SAIN:TE- DE-SAINT-MAIXENT {\% ,,:"
.( \' / NEOMAYE L@ : /
U’ BORDEAUX P ‘:



=N
PREFET

Des solutions existent :
DES DEUX-SEVRES

Libersé
Fpahté
Frat

VICTIME DE VIOLENCES ?

Violences sexistes, sexuelles, physiques, psychologiques,
économiques, administratives, cyberharcelement

Police / @
Gendarmerie
VOUS N’ETES PAS SEUL(E)

L3919

Violence femme info

s

Enfant en danger
Pour étre hébergé

Vous étes témoin ?

Ecouter sans juger
Croire et rassurer

Protéger la victime
et 'accompagner

Trouvez l'aide prés de Garder |? ezl
chez vous avec la victime
ST P gy s ) Signaler

LL  toutes
LES ettous
VIOLENCES €gaux

N‘ignorez pas!

Votre action peut tout
changer!




eaire Prise en charge des victimes ARRETONS

DES ozux-stvnss , ,
: de violences conjugales m
Dans l'urgence :

Mi170u112 &i114 & 119 (8 site web
Recours aux forces de Signalement par Signalement pour Signalement en ligne,
I'ordre depuis un SMS les enfants en acces gratuit, annonyme
portable 24h/24h - 7j/7 danger 24h/24h - 7j/7

24h/24h - 7j/7

Q L, i

Intervenants sociaux (%3919 115 Signalement en
en gendarmerie & pharmacie

commissariat . . . . .
Signalement auprés  Pour étre hébergé

Gendarmerie : de la ligne nationale Signaler des violences
Bressuire : 06 24 85 32 55/ d'écoute, gratuite & aupres des pharmacies, les
06 86 41 19 25 ano'nyme officines feront le lien avec
Parthenay : 07 64 80 79 20 24h/24h - 7j/7 les forces de l'ordre
Niort, Mellois, Haut Val de Sévre : 24h/24h - 7j/7
06 10115058 ﬂ r=r=y I
Commissariat Niort :07 50 59 90 59 AL !

$T$,P Pour en parler et s'informer: ?‘ﬂtp



ST'P informer

iolences

Pour en parlerets

ST!'P

iolences

structures spécialisées du département
(réseaux STOP Violences 79 Nord, Gatine, Niortais et Pays-Mellois/Haut Val de Sévre)

(8™ 0549173961 (8 0549260404 (N 0549269508/
06 40 29 19 23

CIDFF des Deux-Sévres France victimes 79
cidff79@orange.fr francevictimes79@orange.fr Planning familial 79
(Couvre I'ensemble du (Couvre I'ensemble du territoire des mfpf.ad79 @wanadoo.fr
territoire des Deux-Sévres) Deux-Seévres) (Couvre l'ensemble du territoire
des Deux-Sévres)
(8 0549047690 (W 0630084753 (8 0788910096
Permanence du barreau
UDAF des Deux-Sévres Interméde Nord Deux-Sévres SMS ou appel direct
accueildejour@udaf79.asso.fr violenceconjugale-nord79@ .
(Couvre I'ensemble du terri- intermedenord79.fr (8 0549091840
toire des Deux-Sévres) (Permanences a Thouars et Parthenay, Ordre des avocats

OACC“‘*“ de jour a Niort o Accueil de jour a Bressuire) @



